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REZENSION 

„MedAT – Das Lernskript für den BMS“ von D. Tafrali, P.Windisch 
und S. Barus 
Elsevier – 3. Auflage (2021) 
Von Pia Schulze Wermeling, Medizinstudentin, Universitätsmedizin Rostock 

ALLGEMEINES  

 
Das „Lernskript für den BMS –MedAT“ wurde von D. Tafrali, P.Windisch und S. 
Barus verfasst und 2021 im Elsevier-Verlag veröffentlicht. Es umfasst 472 Seiten, 
sowie zahlreiche Abbildungen. Es ist für 55,00 € im Handel sowie für 54.99 € als 
VitalSource eBook erhältlich und trägt die folgende ISBN: 9783437440359. 
 
 
INHALT 

 
Das Lernskript dient als Vorbereitung auf den Medizinischen Aufnahmetest in den 
Fächern Biologie, Chemie, Physik und Mathematik. Zu Beginn findet man ein 
ausführliches Inhaltsverzeichnis zu den Unterthemen, der vier großen Fächer. Jedes 
Fach beginnt mit einer erneuten Inhaltsübersicht, sowie eine tabellarische Übersicht 
über die wichtigsten Themen gestaffelt nach der Häufigkeit der Fragen. Des Weiteren 
findet man einen Lernplan, welcher entweder für 30 oder für 60 Tage konzipiert 
wurde.  
Die Seiten sind alle in zwei Spalten aufgeteilt. Die Hauptspalte enthält das Wissen, 
meist als Fließtext. Außerdem findet man zahlreiche Abbildungen, Fotos oder 
Tabellen. Zusätzlich gibt es viele Kästchen in unterschiedlichen Farben, welche 
unterteilt sind in „Verständnis“, „Definition“, „MedAT-Geheimtipp“, „Epische 
Eselsbrücke“ und einen Kasten, der Formeln, Axiome und wichtige Sätze enthält. Die 
Randspalte ist leer und enthält somit Platz für eigene Notizen. 
Auf den letzten Seiten findet man eine weitere Übersicht über die Lernpläne aller 
Fächer. 
 
FAZIT 

 

Das „Lernskript für den BMS – MedAT“ erklärt den Stoff für den BMS 
maßgeschneidert. Es bietet ausgearbeitet Lernpläne, die man je nach zur Verfügung 
stehender Zeit wählen kann. Durch das Abhaken kann man kein Thema vergessen 
und weiß genau, was noch zu tun ist. 

Die Themen sind sehr verständlich erklärt und die farbigen Abbildungen unterstützen, 
den Lernprozess. Die vielen Kästchen mit den Tipps und Formeln sorgen für eine 
Übersichtlichkeit.  

Der MedAt ist ein schwieriger Test und verlangt ein umfangreiches Wissen. Dieses 
Skript enthält dieses Wissen schon perfekt zusammengefasst und sortiert. Daher 
kann ich es allen empfehlen, die sich auf den Test vorbereiten! 

 


