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REZENSION 

„MedAT-H 2022/23“ von Tafrali und Barus 
Elsevier – 2. Auflage (2021) 
Von Pia Schulze Wermeling, Medizinstudentin , Universitätsmedizin Rostock 

ALLGEMEINES  

 
Das Skript „MedAT-H – Das Lernskript für kognitive Fähigkeiten und Fertigkeiten, 
Textverständnis und sozial-emotionale Kompetenzen“, verfasst von D.Tafrali und S. 
Barus, wurde 2021 im Elsevier-Verlag veröffentlicht. Es ist für 45,00 € im Handel und 
für 44,99 € als eBook erhältlich und trägt die folgende ISBN: 978-3-437-44045-8. 
 
INHALT 

 
Das Lernskript ist der zweite Band für die Vorbereitung auf den Medizinischen 
Aufnahmetest und beschäftigt sich mit den Themen Textverständnis, Kognitive 
Fähigkeiten und Fertigkeiten und sozial-emotionale Kompetenzen. Zu Beginn gibt es 
eine ausführliche Einführung mit allgemeinen Informationen zum Medizinstudium in 
Österreich, Deutschland und Europa, sowie Grundlagen zur Vorbereitung. 
Der zweite Band ist so aufgebaut, wie der erste. Es gibt eine Hauptspalte mit den 
Informationen und eine leere Randspalte für eigene Notizen. Außerdem gibt es 
verschiedene Lernkästchen, über die ganzen Seiten verteilt, mit Definitionen und 
Informationen, „Fun Facts“, Tricks und Hinweisen. Außerdem sind zahlreiche 
Tabellen, Abbildungen von Aufgaben und Fotos vorhanden. 
Neben den Informationen werden auch in jedem Kapitel einige Beispielaufgaben 
angeboten. 
Im letzten Teil des Skriptes findet man drei komplette Testsimulationen mit 
Lösungen. 
 
FAZIT 

 

Wer in Österreich Medizin studieren will, kommt um den MedAt nicht herum. Dieses 
Lernskript bietet eine perfekte Vorbereitung auf einen großen Teil dieses Testes.  

Die komplizierten Themen werden verständlich erklärt und der Fokus wird durch die 
auf die besonders wichtigen Informationen gelenkt. Die bunten Lernkästchen 
erklären schwierige Worte und geben interessante Tipps für die Durchführung des 
Tests. Der Platz in der leeren Randspalte kann mit eigenen Notizen oder Fragen 
gefüllt werden. 

Erst die Überprüfung des eigenen Wissens zeigt, wie viel vom Lernstoff hängen 
geblieben ist. Dieses Skript bietet nicht nur zwischendurch einzelne 
Beispielaufgaben, sondern auch drei vollständige Testsimulationen an. Dadurch 
kann man sich selber überprüfen und an eine Prüfungssituation gewöhnen.  

Aus den oben genannten Gründen kann ich das Lernskript jedem weiterempfehlen, 
der sich auf den MedAt vorbereiten möchte. 


