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ALLGEMEINES

Das Lernskript fir den HAM-Nat wurde von Paul Yannick Windisch und Deniz Tafrali
verfasst und 2022 im Elsevier-Verlag veroffentlicht. Es umfasst 243 Seiten und
zahlreiche Abbildungen und ist im deutschen Handel fur 25 € bzw. als eBook fur

24 ,99€ erhaltlich. Die ISBN lautet 9783437440526.

INHALT

Das Lernskript fur den Hamburger Naturwissenschaftstest beinhaltet die Facher
Biologie, Chemie (inkl. Biochemie), Mathematik und Physik. Auf den ersten Seiten
findet man eine Inhaltstibersicht mit den jeweiligen Themen der vier Facher. Ein
bereits vorgefertigter Lernplan gibt vor, wie viele Tage man fur welches Kapitel
bendtigt. Vor jedem Kapitel gibt es eine Ubersicht tiber den Lernplan, des jeweiligen
Faches.

Neben dem Fliel3text, welcher den Grol3teil der Informationen darstellt, gibt es noch
zahlreiche farbige Abbildungen, Tabellen und Diagramme. Aul3erdem gibt es
verschiedenfarbige Kastchen mit den Themen Eselsbriicken, Verstandnis, Fakten,
Zusammenfassungen, Definitionen und HAM-Nat-Geheimtipps.

Das Layout ist so gestaltet, dass auf jeder Seite eine Randspalte fur eigene Notizen
ist. Auf der letzten Doppelseite gibt es eine grof3e Ubersicht Uber die beiden
Lernplane und die Mdglichkeit bereits erledigte Themen abzuhaken.

FAZIT

Das Buch ,HAM-Nat — Das Lernskript fir den Hamburger Naturwissenschaftstest*
ermoglicht eine perfekte Vorbereitung auf den HAM-Nat. Die Inhalte orientieren sich
an den Themen des Tests, wodurch man alle relevanten Themen noch einmal
wiederholen kann bzw. sein Wissen erweitern kann, wenn man in einem anderen
Fach Abitur gemacht hat.

Die vorgefertigten Lernplane erleichtern die Planung erheblich und sorgen fir eine
optimale Zeiteinteilung, egal ob man nur noch 30 Tage oder zwei Monate Zeit bis
zum Test hat. Die Ubersichten zum Abhaken sorgen dafiir, dass man kein Thema
vergisst und einen Uberblick hat, was man noch alles schaffen muss. Schwierige
Sachverhalte werden verstandlich erklart und die Formeln kann man sich durch die
Eselsbriuicken leicht merken. Auch die zahlreichen Abbildungen und Tabellen
machen das Lernen und Auswendiglernen einfacher. Zusatzlich gibt es HAM-Nat-
Geheimtipps, welche speziell auf die Aufgaben des Tests eingehen. Die Randspalte
lasst Platz fur eigene Eselsbriicken und Notizen.

Insgesamt ist das Skript fur die Vorbereitung sehr zu empfehlen, da es gut
strukturiert und leicht verstandlich ist und viele hilfreiche Abbildungen und Tipps
enthalt.



