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»Psychiatrie hoch 2“ von D. Herzog, D. Turner und K. Lieb
Elsevier —1. Auflage (2022)

Von Teresa Vela, Medizinstudentin im 9. Semester, Universitdtsmedizin Rostock
A VI I\

Das Lehrbuch ,Psychiatrie®, aus der ,,hoch 2“— Reihe, herausgegeben von David
Herzog, Daniel Turner und Klaus Lieb, erschien 2022 in der 1. Auflage im Elsevier
Verlag. Das Heft umfasst 220 Seiten und tragt die folgende ISBN 9783437439902.
Es ist in Deutschland im Handel fur 40,99 EUR zu erwerben und bietet Gber
VitalSource eine eBook Version an.

INHALT

Zunachst findet man wie gewohnt ein Inhaltsverzeichnis, in welchem die folgenden
Kapitel — insgesamt 14 Stlck — aufgefuhrt werden. Die Kapitel sind nach Art der
Erkrankung geordnet, z.B affektive Stérungen, Suchterkrankungen, usw. Zu jeder
psychiatrischen Diagnose gibt es zunachst eine Einfuhrung in das Thema. Nach
einer ausfihrlichen Definition werden die Fakten zu Epidemiologie, Klinik,
Psychopathologie und Diagnostik erlautert. Zum Schluss des jeweiligen Kapitels
findet man die Unterthemen ,,Therapie* und eventuell ,,Prognose”. Das 13. Kapitel
behandelt die Psychopharmakologie und das 14. bietet einen Ausblick in das ICD-11
Klassifikationssystem.

Die Informationen werden zum grof3en Teil in Flietexten und an manchen Stellen in
Stichpunkten beschrieben. Zusatzlich haben die Autoren bunte Tabellen,
Abbildungen und Graphiken beigefuigt, um den Text zu unterstitzen. Aul’erdem gibt
es auf jeder Seite eine Spalte am Seitenrand, in der die ,,studentische Sicht"
geaulert wird. Dabei werden die Informationen in Form kleiner Abschnitte
zusammengefasst. Die wichtigsten Informationen werden in orange/rot unterlegten
“Merke‘/ “CAVE"“-Kasten hervorgehoben. Aulierdem gibt es auch grin gefarbte
Kasten, in denen “Kommunikationskompetenz" beigebracht wird. Hier werden
problematische Patientenbeispiele und eine mdgliche Lésung beschrieben.
Zusatzlich findet man auch Lerntipps-Kasten und Kasten mit ambulanten
Fallbeispielen.

FAZIT

Das Buch ,,Psychiatrie” aus der ,hoch 2“ Reihe bietet, meiner Meinung nach, die
ideale Menge an Informationen in einer sehr klaren, strukturierten Form. Fir
Studierende, die gerne visuell lernen, ist das Buch ein guter Begleiter, da es sehr
farbig und einpragsam geschrieben ist. Dank der Spalte am Rand, kann man die
Informationen in den Tagen vor der Klausur kurz schnell wiederholen. Da diese von
einem Studenten verfasst sind, sind sie sehr gut verstandlich. Die verschiedenen
farbigen Kasten helfen sehr gut, sich die wichtigen Informationen zu merken und
machen das Lernen ein bisschen abwechslungsreicher. Des Weiteren ist die online
Version sehr hilfreich, wenn man unterwegs ist und das Buch nicht immer bei sich
haben kann.

Aus diesen Grunden kann ich dieses Buch sehr gut empfehlen!
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