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+~EKG-Training mit QR+; 70 wichtige EKGs mit “klinischem

Hintergrund” - 1. Auflage (2026)

Von Anna Heitkamp, Medizinstudentin im 6. Semester, Universitdtsmedizin Rostock

ALLGEMEINES

Das Buch ,EKG-Training mit QR+; 70 wichtige EKGs mit klinischem Hintergrund®
verfasst von D. Horburger, erschien 2026 in der 1. Auflage im Hogrefe Verlag. Das
Buch umfasst 160 Seiten und tragt die folgende ISBN: 978343456863030. Es ist in
Deutschland im Handel fiir 40,00€ zu erwerben.

INHALT

Das Buch beginnt mit einer Anleitung, in der ein schematischer Arbeitsgang mit den
folgenden Fallen vorgestellt und empfohlen wird.

Im ersten Teil des Heftes wird Uber circa 10 Seiten die Theorie hinter EKGs allgemein
erklart

Darauf folgt der eigentliche Hauptteil, der mit einem Inhaltsverzeichnis startet, in dem
die 70 Kapitel mit den jeweiligen Fallen gelistet sind

Jeder Doppelseite der nachfolgenden Seiten stellt einen eigenen Fall dar. Die
Struktur ist dabei immer gleichbleibend:

Auf der linken Seite ist der EKG-Befund gedruckt.

Auf der rechten Seite sind jeweils vier Aufgaben in gleichbleibendem Schemata
gestellt. Zuerst darf man sich einen kurzen Flietext zu dem Fall durchlesen.
Anschlief3end sind in drei untereinander angereihten Kasten die Moglichkeit
gegeben, den ersten Eindruck, die Interpretation und die Unsicherheiten schriftlich
festzuhalten.

Zur Lésung kommt man, indem man einen QR-Code auf derselben Seite scannt.

FAZIT

Das Buch ,,EKG- Training mit QR+; 70 wichtige EKGs mit klinischem Hintergrund*
bietet einen idealen Begleiter fur Personen, die ihr Wissen Uber EKGs intensivieren
und pathologische Muster erkennen tben wollen.

EKGs richtig auszuwerten ist in unserem Studium kein Hauptfach. Viel muss man
sich in Eigeninitiative aneignen, sei es uber SkillsLab-Kurse oder Selbststudium.
Gerade fur letztere Herangehensweise ist das Buch ideal konzipiert; es gibt Raum fir
die eigenen Interpretationen und lasst so auch den Lernfortschritt festhalten.
Aulerdem sind mit 70 Fallbeispielen alle gangigen Eventualitaten abgedeckt.

Ich denke, ich werde das Buch zur Vorbereitung fur das dritte Staatsexamen nutzen,
weil es eine super Hilfe und eine sehr gute Orientierung ist. Gerade flur mindliche
Prufungen schatze ich dieses Buch als enorm hilfreich ein.

Kann ich nur empfehlen!
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